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二○一○年七月十八日 

             聖靈降臨節第八個主日 

 

主 日 崇 拜 程 序 
 

讚美的敬拜 Worship in Praise 

 1. 昭示 Call to Worship   主  禮 

 2. 唱詩 Hymn                  快樂崇拜  主  禮  

           “Joyful, Joyful, We adore Thee” 

 3. 歡迎 Welcome    主  禮 

 4. 唱詩 Singspiration   會  眾 

 5. 禱告 Praise & Confession (讚美、感謝、認罪)  主  禮 

 6. 認信 Apostles’ Creed 使徒信經  會  眾 

聆聽的敬拜 Worship in Listening 

 7. 讀經 Lesson   馬可福音 Mark 10:17-31   

 8. 唱詩 Hymn  272 首  “靠主有福”    (1, 4 節) 會    眾 

   9. 講道 Sermon           「來, 跟從我」  王傳道 
                       “Come, Follow Me” 

奉獻的敬拜 Worship in Dedication 

 10. 唱詩 Hymn          361 首  “我寧願有耶穌”    (1, 2 節) 會  眾  

 11. 奉獻 Offering    主  禮 

團契的敬拜 Worship in Koinonia (Sharing, Caring, Communion) 

 12. 報告 Announcement   主  禮 

 13. 禱告 Pastoral Prayer 以主禱文公禱 End with the Lord’s Prayer 主  禮 

 14. 唱詩 Hymn  531 首   “禮拜完畢” 主  禮 
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            家有賢妻 劉子健 

(5/9/2010 母親節分享講稿) 
 
我感謝主和李牧師讓我有機會來分享我對妻子的欣賞。 

首先，我恭祝所有媽媽：母親節快樂！ 

今天我所分享的主題是「一個屬靈的妻子如何去建立一個軟弱的丈夫」。當 Anna 知道我

要講這個主題時，她說，這真的難倒我，因為她認為她並不屬靈；然而在我們差不多七年

的婚姻中，要我去發現妻子屬靈的表現並不困難，而要我用中文流暢地分享卻才是我的大

難題！ 

 
一個屬靈的妻子會忠心地讓上帝介入她的生活中 
我很欣賞我妻子謙卑的態度。最近我們買了房子，Anna 為了保持家居清潔，定下了每天

十五分鐘的清潔時間表，每天都會清潔不同的地方：今天清潔廚房，明天清潔洗手間……

等等。我卻不認同她的做法，每天也要清潔，太頻密吧！我很感謝主的是 Anna 並沒有強

迫我去參與這清潔的工作，她毫無埋怨地每晚獨自實行她的計劃。久而久之，我慢慢地心

中感覺很不舒暢。上帝改變我，讓我看見：作為家庭的一份子，我也應該參與家庭的任何

事務。感謝主 Anna 不是用強迫的方法，卻等候主在我身上作感動和提醒的工作，這是非

常難得的。 

 
一個屬靈的妻子會為丈夫禱告 
Anna 知道她不可能改變我很多的壞習慣，她卻會為我禱告，讓上帝去動工改變我。我很

感謝主，我們因此便能去經歷上帝的大能。 

 
一個屬靈的妻子會看見丈夫的努力 
2006 年我們女兒 Keanna 出生後，生活跟以前不再一樣。Anna 很喜歡用時間表，不只清

潔的工作，甚至 Keanna 的日常生活也有時間表：起床、吃早餐、上學、放學回家做些甚

麼，也很有規律。每晚有《聖經》故事、唱詩歌和禱告的時間，很多時我們都是輪流去帶

領這個環節。我很怕領唱詩，大家都知道我五音不全；而我說故事也不是十分精采；

Anna 在旁聽到不但沒有中途介入或埋怨我做得不好，卻讚美和鼓勵我；她也教導 Keanna
去謝謝爸爸的努力，給爸爸的努力，給爸爸一個擁抱。這對我來說是一個很大的鼓勵。 

 
一個屬靈的妻子會看到丈夫的需要 
NBA(籃球)的淘汰賽現在已開始了，認識我的人也知道我很喜歡打籃球，也很喜歡看籃

球。NBA 開幕了，我恨不得整天守在電視旁邊去欣賞那些賽事。但因為每天的時間表，

我很難抽空去看比賽，我心中很不高興，Anna 也知道。她是一個很聰明的人，她知道我

的需要，便很努力去鑽研電視說明書，看看怎樣幫我把賽事錄下來，待 Keanna 睡了，我

便可以看了。Anna 看見我在「娛樂」上的需要，用她的方法去滿足我心中的慾望，她的

努力促使我們彼此有更好的關係。 
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一個屬靈的妻子會用行動去配合丈夫的需要 
年紀大了，身體自然沒有年輕時那樣好，Anna 常常鼓勵我多做運動，但因為我懶惰，我

還是很少去運動。Anna 本身是一個非常不願意做運動的人，但為了鼓勵我，她竟提議我

們一起去健身院做運動，為要使我有更健康的身體。她用行動去表達她對我的愛和關心。 

 
一個屬靈的妻子會說丈夫的好話 
Anna 常在她的同事朋友面前說我的好話。有時我參加一些派對時，會聽見她的同事對我

說：「Anna 告訴我，你是很會講價(bargain)的……。」「Anna 說你很容易與不認識的人溝

通，令人有很舒服的感覺……。」諸如此類原來我在 Anna 心中評價是很高的，她會向她

認識的人，去讚美我！這是非常難得的。因為我知道，有很多太太走在一起，很多時都會

投訴自己的丈夫，但從 Anna 同事朋友口中，我知道她對我是欣賞和稱讚多於抱怨。 

 
我很感謝主，因為我知道 Anna 常常為我祈禱，因為她的祈禱和上帝的大能，我才有機會

站在台前用廣東話跟大家分享，我才有機會成為今日的我。我感謝 Anna，也感謝主，讓

我生命變得更完全。 
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                 本主日事奉同工              下主日事奉同工 
 

 國 語 堂 粵 語 堂 國 語 堂 粵 語 堂 
主    禮: 林文禮 王珮嫻 王東毅 劉鏘國 

講    員: 王東毅 王東毅 林芸伍 林芸伍 

傳    譯: 林振宇 陳嘉順 楊靖海 吳仲平 

讀    經: 姚湘漪 王陳莉莉 胡  璟 蘇  光 

司    琴: 李羅慧玲 何婧旼 潘蘇婷婷 王珮嫻 

領    詩: 潘宏仁,劉翠慧 劉鏘國,文蕙英 胡晉生,潘敏玲 陳嘉順,呂婉君 

招    待: 李子敏,李洁 

袁  媛,葉張百齡 

譚福筠 

馮秀如 

王廣鈞,王梁麗珍 

許荃崧,陳  莉 

李麗萍 

何陳真真 

投 影 機: 陳麗梅 鍾夢化 陳麗梅 吳古穎儀 

燈光音響: 劉宗秀 何雪明,呂日謙 劉宗秀 何雪明,呂日謙 

聖壇佈置: 徐黃心勤 劉文心 徐黃心勤 劉文心 

兒童老師: 邵飛,臧李渝珍 

George, Amenda 
Tiffany, 黃天柱 
張韻華,霍新 

馬季莊 

呂婉君 

劉子健 

邵飛,臧李渝珍 

George, Amenda 
Tiffany, Ms. Mureen 
徐榮輝,霍新 

馬季莊 

呂婉君 

劉子健 

停車管理: 愛家團契 ---- 愛家團契 ---- 

交通接送: ---- 黃昌宏 ---- 黃昌宏 

奉獻點存: 郭晉雯,孫星 呂日謙,何婧旼 

何陳真真 

郭晉雯,孫星 呂日謙,何婧旼 

何陳真真 

 
本週箴言 Watch Word for This Week 

 

 

馬太福音 6:24 耶穌說：「一個人不能事奉兩個主；不是惡這個，愛那個，就是重這

個，輕那個。你們不能又事奉上帝，又事奉瑪門。」 

Matthew 6:24 Jesus said, “No one can serve two masters. Either he will hate the one and 
love the other, or he will be devoted to the one and despise the other. You 
cannot serve both God and Money.” 

 
本週禱告重點 Prayer Request for This Week 

 

為李永成牧師、藍征夫婦、明立中及傅秀華兩位弟兄於 7/18-7/24 參加中國四川學生夏令

營代禱。 
Pray for Rev. Lee, Dr. & Mrs. Zheng Lan, Dr. Joshua Fu & Dr. Li Chung Ming.  They have a trip 
to China on 7/18 to 7/24. 
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報告事項 
 

1.上週主日崇拜聚會人數:  英語堂: 25 位  國語堂: 270 位  粵語堂: 107 位 

 
2.上週主日奉獻記錄: 常費奉獻 感恩奉獻 差傳奉獻 轉交奉獻 建堂奉獻

英語堂 $170.00  
粵語堂 $1,936.00 $153.00  
國語堂 $4,635.35 $2,075.00 $20.00 $55.00 $600.00

兒童主日學 $15.76 
 
3.牧者行蹤: 李牧師於 7/14 (上週三)與明立中弟兄、傅秀華弟兄、藍征夫婦前往中國四

川參加一個學生夏令營，7/28(週三)返回檀香山，請為李牧師及各同工代

禱。 

 
4.禱告月曆: 本堂每月均編排禱告月曆。若需要代禱者請在陳列桌上填寫「代禱事項」

表，並放進「代禱事項」箱子中。 

 

5.國語成人主日學:新的課程「走近耶穌」於今天 11:00AM 在副堂開始上課，由馬天為弟

兄教授，主題：「勇敢的耶穌」。課程簡介放在陳列桌上，歡迎取閱。 

 
6.禱 告 會: a.  粵語堂崇拜後隨即在禮堂為粵語堂事工禱告，禱告後有午餐供應(自由奉

獻)，請弟兄姊妹抽空參加。 
    b. 本週六(7/24) 9:00-10:00AM 在三樓為本堂支持的宣教士及宣教機構禱告，

請弟兄姊妹抽空參加。 

 

7.兒童夏令營:「萬國兒童佈道團」(C.E.F.)於明天(7/19(週一)至本週六(7/24)在西岸 Camp 
Waianae 為 8-12 歲的兒童舉行夏令營。請已報名的兒童家長們注意。 

 

8.喜樂團契: 本週三(7/21) 9:30AM 運動，10:00AM 聚會觀看福音光盤，歡迎參加。 
 
9.粵語堂詩班:本週三(7/21) 7:30PM 在禮堂練習，歡迎弟兄姊妹參加。 

 
10.「醫者心」:a. 本堂負責本週六(7/24)8:30-10:00AM 在中國城派發「醫者心」宣傳單

張，最少需要 10 位弟兄姊妹幫忙。願意參加者請在陳列桌上填寫你的

名字，並於當天 8:30AM 在中信福音中心集合。 
 b. 夏威夷華人基督教聯會於 7/31 (週六) 9:00AM-2:00PM 及 6:00-9:30PM

在中國城文化廣場舉行，詳情請參閱宣傳海報。 
 
11.寶劍練習: 8/28 (週六) 7:00-9:00PM 在三樓禮堂舉行兒童主日學「寶劍練習」比賽，請

家長們鼓勵家中兒童參加，並與他們一同練習。 
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12.國語夏令營:華福團契於 9/3 至 9/5(週五晚上 6:00-週日上午 11:00)在 YWCA Camp 
Kokokahi, 45-035 Kaneohe Bay Dr., Kaneohe 舉行福音夏令營。由遠志明牧

師擔任大會講員，主題：「相約在彼岸」。詳情及報名細則請參閱陳列桌上

的宣傳及報名表。 

 

13.聖經課程: 夏威夷聖經學院舉辦，以一個週末完成研讀約翰福音。 

 a. 7/23(週五)6:00-9:00PM 及 7/24(週六)8:30AM-2:00PM 
 b. 7/30(週五)6:00-9:00PM 及 7/31(週六)8:30AM-2:00PM 
 * 英語授課 
  詳情請參閱在陳列桌上的宣傳單張。 

 


